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Elémeneteli beszamolo:
Iskolai végzettsége:
Foglalkozasa (munkahelye)

Megel6z0 repiilési tapasztalatok:



Sikléernyés tandem munkafiuzet

Egyesiilet
NEV

Sziil. hely, 1d6
Anyja neve:
Lakcim:
Telefon:
E-mail cime:

Hozzajarulé nyilatkozat:
Hozzéjarulok, hogy a HFFA Képz6 Szervezete az 4ltalam megadott személyes adataimat on-
line rendszerében kezelje a képzésemmel kapcsolatos jogszabalyi €s hatdsagi nyilvantartasi
kotelezettségek teljesitése céljabol.
Tandem novendék aldirasa

A novendék tudomasul veszi, hogy:

— a tanfolyam ideje alatt csak az oktatoja jelenlétében, kizarolag az & utasitasara, €s

instrukcioit betartva hajthat végre repiiléseket,
— alégi kozlekedésrdl szold 1995. évi XCVII térvény alapjan:

»A légijarmi parancsnoka” (a tovabbiakban: parancsnok): .....

... a lajstromozasra nem kotelezett 1égijarmii parancsnoka a légijarmii vezetoje.
A képzés alatt allo 1égijarmii-vezetd novendéket az o6nallo repiilési feladatanak
teljesitése kozben parancsnoknak kell tekinteni.

A PARANCSNOK FELEL a repiilési feladat biztonsagos végrehajtasaért és a
repiilési szabalyok megtartasaért. Joga és kotelessége a repiilés tartama alatt az
ezzel kapcsolatban felmeriilt minden kérdés eldontése.”

A novendék tudomasul veszi tovabba, hogy az oktatonak joga van a tanfolyamot
megszakitani, és a novendéket eltanacsolni, a kovetkezd esetekben:

— ha ezt a novendék vagy masok biztonsaga megkivanja,

— ha a ndvendék nem tartja be az oktatdja utasitasait,

— ha a tanfolyam sorédn kideriil a ndvendék testi, vagy pszichikai alkalmatlansaga,

A novendék vallalja, a repiilési teriileten zart ruhdzatban, megfeleld bakancsban jelenik meg.
Vallalja tovabba, hogy a ndvendék munkafiizetet (késobb startkdnyv) az eldirasoknak
megfelelden magandl tartja és vezeti. Tudomdsul veszi, hogy a hatosagi kovetelmény az
LAPL repiiléorvosi mindsités.

Tandem ndvendék alairasa



Elméleti oktatas

Témakor Eloado Datum Jelenlét

Sikloernyds tandem felszereléssel
kapcsolatos ismeretek,

Inditasi modok, repiiléstechnika,

A vészhelyzetek felismerése €s
elharitasa

Az utas tajékoztatdsara vonatozo
és kommunikacios ismeretek.

Szabalyok

Elméleti vizsga
Vizsga tipusa | Vizsgéaztatd(k) neve | Hely, idépont Eredmény

GYAKORLATOK MEGNEVEZESE

T/1/a gyakorlat: Elokésziiletek

A gyakorlat célja: a pilota sajatitsa el a tandem felszerelés elokészitésével kapcsolatos
teenddket

A végrehajtds modja:

- a pildta ellendrizze az iddjarasi feltételeket, szélviszonyokat

- A pilota vizsgélja at a tandem ernyo6t, a hevedereket, a tavtartot, a bekotéseket (mentdernyd,
pilota, utas bekotések)

- apilota mondja el az utas felkészitésének folyamatat, ismertesse meg a ,,vezényszavakat”

T/1/b gyakorlat: Gyakorlati felkészités

A gyakorlat célja: az utas ismerje meg a repiilési tervet és a feladatas a start soran. Ismerje
meg tovabba az esetlegesen eldforduld veszélyhelyzeteket. (Csukodas, rosszullét, fanak
itk6zés)

A végrehajtds modja:

- A pilota mondja el az utasnak a repiilési tervet, a tervezett leszallasi helyet.

- Az utast ,,0ltoztesse be” €s tajékoztassa a start folyamatarol, majd gyakoroljak el a startot.
(Ezt élénk szélben bekotés nélkiil ajanlott)

- mondja el az utasnak a repiilés kdzbeni teenddket (pl hogyan fordul, mit tegyen rosszullét
esetén, hogyan lesz a leszallas), csorlés esetén a kioldo hasznalatat.

T/2/a gyakorlat: Startolas

A gyakorlat célja:

- a pilota sajatitsa el a kiilonbozo starttechnikdkat (erds és gyenge szeles), és ismerje meg a
tandem start kdzben felmeriilo nehézségeket. Sajatitsa el a start megszakitast. A gyakorlasokat
tandem utassal kell végrehajtani, aki vagy a szakoktatod, vagy szakoktato jelenlétében egy
masik pilota szintsal rendelkezé személy.




A végrehajtds modja:

- a pilota ellendrizze, hogy az utas és 0 maga is be van csatolva, ¢s a mentérendszer
fogantyuja is a helyén van

- a pilota huzza fel a kupolat és majd meg a startot.

- a pilota mutassa be a gyenge szeles (,,belefutd”) és az ¢€lénkebb szeles (,.kiforduld”)
startokat.

- a pilota hangosan az eldre egyeztetett vezényszavakkal irdnyitsa az utas mozgasat.

T/2/b_gyakorlat: A Csorlo segitségével végrehajtott start és feladatai

Célja: az utas és a pildta felszallas el6tt sajatitsa el a leoldo miikodésének elvét, és annak
hasznalatat. A pildta ismerje meg a felszallaskor végzett gyorsitds mozgasi kotottségeit.

A végrehajtas modja:

- a pildta mutassa be a leolddo miikodését, és a zsindrvagd hasznalatat

- az utas eldzetes tajékoztatasa a kotélszakadas soran eléforduld helyzetrdl

- az utas altal végrehajtott leoldas ellendrzése, sziikség esetén a pildta oldjon le.

T/3 gyvakorlat: Fordulézasok, gyorsitas, lassitas, repiilés:

A gyakorlat célja: a pilota ismerje meg a tandem repiilés soran fellépo koriilményeket. Az utas
behelyezését a beiildbe, az utassal valé6 kommunikéciot a levegdben.

A végrehajtas modja:

- a pilota ha sziikséges, segitsen beiilni az utasnak a levegdében.

- folyamatosan kommunikaljon az utassal, hogy megéallapithassa, nem fél-e, esetleg nincs-e
rosszul. Eléfordulhat, hogy az utas csendben iil, ugy tiinhet, hogy rendben van, de valdjaban
csak nem mer szdlni. Ezt a tandem pilota jelolt feladata megitélni. Ha az utas nincs jol, vagy
fél, akkor el kell menni leszallni.

- Elso repiiléskor nem ajanlott a durva, nagy lengésekkel jar6 kiilonleges repiilési manéverek
végrehajtasa. Ez gyors hanyingerhez vezethet.

- A pilota figyeljen az utas helyzetére, kiilondsen, ha az utas magasabb néla, nehogy az utas a
bukosisakjaval megiithesse a pildta fejét.

- Az iranyitas csak a pilota folyamatos kontrollja mellett, és csak rovid idére adhatd at az
utasnak.

- A pilota készitse fel az utast a leszallasra, mutassa meg a kiszemelt teriiletet és ismét
tajékoztassa az utast a leszallas eldtti és kozbeni feladatairol.

T/4 gyakorlat: Leszallas

A gyakorlat célja: a pilota ismerje meg a leszallas el6tti teenddket, a tandem leszallas kdzben
adodo esetleges nehézségeket.

A végrehajtas modja:

- A pilota tijékoztassa az utast, hogy megkezdik a leszallast. Mondja el ennek menetét.

- A végsiklasnal (a talajtol kb 20-30m-re) a pilota segitsen az utasnak ,.kiiilni”” a hevederbdl.

- A pilota készitse fel az utast a nagy vizszintes sebességre

- A pilota leszallas kdzben végig mondja az utasnak, hogy mit kell tennie, még kozvetlentil a
foldet érés utan is.

- A pilota leszallas utan elsOként az utasrol vegye le a felszerelését, majd dicsérje meg
valamiért.

Kis magassagban 360 fokos forduld, vagy 45 foknal jobban dontétt fordulok végrehajtasa
veszélyes! Ennek elkeriilése érdekében ajanlott az iskolakords behelyezkedési és leszallasi
technika alkalmazasa.

Elesés esetén, a pildta koteles mindent megtenni, hogy ne essen ra az utasra. Az utasra raesés
elkeriilhetd, ha a pilota leszallas elott ,kiteszi” az utast maga mellé oldalra.



ELMELETI VIZSGA KERDESEK

FELSZERELES:
Melyek a tandem 1égijarmii ellendrzésének kovetelményei felszallas elott?

Ismertesd a tandem repiilés soran alkalmazhato felszerelést.

Milyen mentdrendszert kell, vagy lehet alkalmazni és azt hogyan kell elhelyezni?

INDITASI MODOK:
Mik a tandem repiilés lehetdségei sikldernydvel?

Hogyan kell végrehajtani a tandem csorlos felszallast?
Tandemben az egyes felszallasi technikdk soran eléforduld problémak és megoldasuk.
Mik a felszallohely kdvetelményei alkalmankénti felszallas esetén.

Hegyi tandem start veszélyforrasai és elharitasuk?

VESZHELYZETEK:
Mi szamit kényszerhelyzetnek, eseménynek a tandem repiiléskor?

Mi a teend0 az utas rosszulléte esetén?

KOMMUNIKACIO AZ UTASSAL
Melyek az utassal valé kommunikacié kovetelményei?

Melyek a tandem repiilés végrehajtisa soran figyelembe veendd szempontok?
Mit kell az utassal ismertetni a repiilés folyamatabol?
SZABALYOK:
Ki lehet tandem sikloernyd 1égijarmi parancsnoka?
Mi tartozik a tandem repiiléskor a pilota felel0sségi korébe?
Melyek a tandem jogositasok fajtai és szintjei?
Kivel és milyen feltételekkel lehet tandemben repiilni?
Mik a sziikséges okmanyok (pilotara €s 1égijarmiire) a tandem repiiléskor?
Mi a tandem pildtaképzés folyamata?

Az iizleti jellegi tandem repiilések kovetelményei.
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